
   

 

  

PROGRAMME LES DIABLERETS 18 JANVIER 2020 

DISTRIBUTION DES 

DOSSARDS 

Samedi          07h15 – 08h15     Tente station aval 

La liste de départ sera communiquée sur notre site Internet (www.gp-

migros.ch) le mercredi précédant l'événement. 

ARIVEE TP Régio 412 jusqu'à « Les Diablerets » 

CARTES JOURNALIÈRES Les cartes journalières à prix réduit pour les participants (CHF 10.-) et les 

accompagnants (CHF 30.-) seront vendues à partir de 08h15 aux caisses 

des remontées mécaniques aux Diablerets contre remise des bons 

prévus à cet effet. 

PREMIÈRE REMONTÉE 08h30  

PISTES DE COURSE Petit parcours :  cat. 2012-2010 (départ vert) 

Grand parcours :  cat. 2009-2004 (départ rouge) 

RECONNAISSANCE DES  09h00 – 09h30 Rassemblement au départ des 2 parcours 

PARCOURS Attention : Dernier départ pour la reconnaissance à 09h15 au sommet ! 

Libre pour toutes les catégories avec max. 1 accompagnant. Le dossard 

doit être porté de manière bien visible ! Merci de respecter l'horaire. Les 

participants présents sur le parcours avant ou après la reconnaissance 

officielle seront disqualifiés. 

(Attention : les tunnels sont seulement pour le Minirace !) 

PREMIER DÉPART 10h00 Piste La Jorasse 

Chaque compétiteur s'annoncera au départ 15 minutes avant son heure prévue.  

Un léger décalage des heures de départ est toujours possible.  

ANIMATION 10h00 – 14h30 station aval 

Animation et restauration au Village du GPM pour enfants et parents. 

RÉSULTATS & 

DISTRIBUTION DES PRIX 

14h30 station aval 

Ne pas oublier le bon pour le cadeau ! 

EN CAS DE TEMPS 

INCERTAIN 

Aucune information ne sera envoyée par écrit. Merci de consulter notre site 

Internet. Dès le vendredi, 17 janvier 2020, 18h00, le numéro de téléphone 1600 

(région 024, rubrique sport) vous renseignera sur le déroulement de la course. 

LISTE DE DÉPART 

& CLASSEMENT 

Nous ne remettons pas de liste de départ, ni de classement. La liste de départ 

figurera sur le site Internet www.gp-migros.ch le mercredi après-midi avant la 

course, le classement directement après la manifestation. 

 RÈGLES & DIRECTIVES Prière de respecter les règles imprimées à la fin de la liste des départs. 

 FINALE Sont qualifiés les quatre meilleurs filles et garçons de chaque catégorie pour la 

finale à Obersaxen (26-29 mars 2020).  

PHOTOS DE LA COURSE Un service photo simple et pratique par AlphaFoto  

(www.alphafoto.com).  


